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COLLATIONS

Mini-brownies

[11]
/’ 15min @ 12 min .‘. 8 portions

INGREDIENTS

2/3 tasse de beurre non salé

2 tasses de chocolat noir en pastilles
3 ceufs

1 tasse de sucre

2 c. a soupe de sirop de mais

PREPARATION

—

Faire fondre le beurre et le chocolat au bain-marie.

Terminer en ajoutant la créme & cuisson.
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CONSERVATION

2/3 tasse de farine
Une bonne pincée de sel
3/8 tasse de créme 3 cuisson 35 %

1 c. 3 thé d'essence de menthe ou amande (au
go(it)

Mélanger au fouet les oeufs, le sucre, le sirop de mais et |'essence de menthe ou d’amande.

Verser le mélange de chocolat dans les oeufs et bien remuer. Incorporer au fouet la farine et le sel.

Verser dans de petits moules et cuire a 180 °C (350 °F) environ 12 minutes.

Les brownies demeureront tendres et peuvent étre conservés jusqu'a 10 jours au
réfrigérateur. lls peuvent aussi étre congelés.

https://www.recettesdici.com/fr/categorie-de-plat/2/collations/850/mini-brownies
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