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Dentifrice blanchissant a base d'huile de coco

- Dentifrice blanchissant maison a base d'huile de coco : 100% naturel!

Ce dont vous aurez besoin :

2 cuilleres a soupe (30 mL) d'argile verte

1 cuillere a soupe (15 mL) d'huile de coco

1 cuillere a soupe (15 mL) de bicarbonate de soude

2 gouttes d’'huile essentielle a la menthe poivrée ou d'arbre a thé, optionnel

Etapes :

1. Mélangez I'ensemble des ingrédients afin de créer une pate.
2. Brossez vos dents avec ce dentifrice!

‘ ‘ L'huile de coco : l'ingrédient insoupgonné pour blanchir vos dents! Retrouvé un
sourrire radieux, en plus d'opter pour un blanchiment naturel.

Merci d'imprimer mon astuce! Passez le message que vous l'avez pris sur MeilleursTrucs.com :)

https://meilleurstrucs.com/dentifrice-blanchissant-a-base-dhuile-de-coco/?fbclid=IwAR2VUHAZYQ_QqgFOPUen9keoMP0yzxOI8VIhJ2x8-AVVJGOEVM...
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