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Ce délicieux gateau glacé au café ne demande aucune cuisson!

Gateau glace au cafe (Sans cuisson)

- Ce délicieux gateau glacé au café ne demande aucune cuisson!

Type de recette : Rafraichissant, Gateau, Café

Portions : 8-10 | Temps de préparation : 15 min | Temps total : 15 min

Ingrédients :

20 a 25 biscuits Graham

4 tasses (1000 ml) de creme a fouetter, tres froide

1/2 tasse (125 ml) de sucre en poudre

1/4 de tasse (65 ml) de lait

8 cuilléres a soupe de mélange a espresso (en poudre)
2 cuilléres a soupe de cacao

2 cuilleres a thé d'extrait de vanille

Préparation:
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https://chefcuisto.com/recette/gateau-glace-au-cafe-sans-cuisson/?fbclid=IwAROrN8zaZYz8MR3DLQ23bpnOWEQSJ6A6S4MGJ_CexJzZvMMr5J2Cx...

Dans un grand bol, combinez 3 cuilléres a soupe de mélange a espresso avec la creme. Mélanger.
Ajouter le sucre en poudre et la vanille. Battre avec votre mélangeur électrique jusqu'a ce que des

pointes fermes se forment.

. Dans un bol, mélanger le lait et 5 cuilléres a soupe d'espresso. Trempez un biscuit Graham pendant

quelques secondes dans le mélange et mettre dans le fond d'un plat pyrex de 9 x 13. Répéter pour

tous les biscuits.

. Etendre le 1/3 du mélange crémeux par-dessus les biscuits.

Faire un autre étage de biscuits. Etendre le 1/3 du mélange de créme.

. Répéter avec un dernier étage de biscuits et de créme.
6.
7.

Couvrir et réfrigérer pendant au moins 3 heures.
J’aime le congeler pendant 1 heure avant de servir! Cest délicieux!

Avant de servir, saupoudrer de cacao.

Voici une délicieuse recette de gateau glacé au café qui ne demande aucune

cuisson... Un vrai délice et trés rapide et facile a faire!
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