Portions: 6
Temps de préparation: 3 minutes
Temps de cuisson: 5 minutes

8 pommes épluchées, évidées et coupées en tranches
3 tasses de fraises, hachées

1/4 de cuillére a thé de cannelle

2 cuilléres a soupe de jus de citron

Placer tous les ingrédients dans l'instant pot et cuire 5
m. sur MANUAL. Laisser descendre la pression
naturellement.

Traduit de 500 Instant Pot Recipes: Easy and
Delicious Recipes For Your Whole Family (Electric
Pressure Cooker Cookbook) » de Melissa Reeve.






