
 
 Crème au chocolat

Préparation 1 m. 
Cuisson 3 m. 
Portion 6 

1/2 t. de crème de noix de 
coco 
4 onces de chocolat noir non 
sucré haché 

Mélanger la crème de noix de coco et le chocolat 
dans l'instant pot et cuire sur Manual/Pressure 3 m.  
La cuisson terminée très bien brasser la préparation 

avant de la diviser dans des bols à desserts. 

Traduit de :  
Instant Pot : 777 Instant Pot Recipes. 
Delicious Meals to Enjoy With Your Family.
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