
 
 

Croustillant aux  pommes 
 
4 pommes hachées  
1 cuillère à thé de cannelle 
1 cuillère à soupe de cassonade 
1 cuillère à soupe de sirop d'érable 
3 cuillères à soupe de jus de pomme 
 
Mélangé et surmonté d'une cuillère à soupe de beurre et d'une tasse de granola. Mettez le 
couvercle et faites cuire 15 minutes, NR. 
 
Possibilité de faire griller si vous avez un couvercle Mealthy crisplid. 
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