Délice a ['orange

Temps de préparation: 10
minutes

Temps de cuisson: 25
minutes

Portions: 8

Ingrédients:

Jus de 2 citrons

6 cuilleres a soupe de stévia

1 livre d'oranges, pelées et coupées en deux
1-pinte d'eau (2 tasses)

Mélanger le jus de citron avec le jus d'orange et
I'orange les segments, I'eau et la stévia, couvrir et
cuire a puissance élevée Manual/pressure pendant
15 minutes. Répartir dans des bocaux et servir froid.

Traduit de :
Instant Pot Cookbook: 777 Instant Pot Recipes.
Delicious Meals to Enjoy With Your Family



