
D u l c e D e 
L e c h e  f a i t 
avec conserv 
delaitEagle 
brand 

Temps de préparation: 10 minutes 
Temps de cuisson: 25 minutes
 Portions: 6 

Ingrédients: 
16 onces de lait condensé sucré en conserve 
Eau pour couvrir.



Note de la ta traductrice :  la conserve doit être bien 
couverte d'eau pour ne pas qu'elle explose.

 Directions: 
Ajoutez de l'eau dans la cuve, 
ajoutez le panier vapeur, ajoutez 
le lait condensé à l'intérieur et 
cuire à haute température 
pendant 20 minutes sur Manual/
Pressure. Sortir la conserve 
hors de l'instant pot et laissez-
la refroidir.

Traduit de :
Instant Pot Cookbook: 777 Instant Pot 
Recipes. Delicious Meals to Enjoy With Your Family


