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Beurre d‘arachides maison (2 ingrédients)

- La meilleure recette de beurre d'arachides maison (2 ingrédients)!

Ingrédients :

e 2 tasses et demie (625 ml) d'arachides
e 1 cuillere a thé de sel

Préparation :

1. Etendre les arachides sur une plaque a cuisson et faire rotir pendant 20 minutes a
250 °F (120 °F). Je préfere rotie, mais vous pouvez probablement sauter cette
étape.

2. Mettre dans un robot culinaire et activer pendant 3 a 5 minutes. Ajouter le sel et

continuer pendant 1 minute.
3. Conserver au réfrigérateur dans un contenant hermétique.

‘ ‘ Voici la recette super facile pour faire votre propre beurre d'arachides maison...
C'est vraiment excellent et ca fait des toasts pleines de fierté!

Merci d'imprimer ma recette! Passez le message que vous l'avez prise sur ChefCuisto.com :)
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