Salade de brocoli crémeuse

- La meilleure recette de salade brocoli crémeuse!

PREPARATION TEMPS TOTAL PORTIONS
15 MIN 15 MIN 4-6

Ingrédients :

e 11b (0.45 kg) de brocoli coupé en bouchées

1 1b (0.45 kg) de bacon, cuit et coupé en miettes (faire cuire le bacon au four)
1 petit oignon rouge coupé en dés

1/2 tasse (125 ml) de canneberges séchées
3/4 de tasse (190 ml) de graines de tournesol (sans I'écale)

1 tasse (250 ml) de mayonnaise
1/2 tasse (125 ml) de sucre
2 cuilleres a thé de vinaigre

Préparation:

1. Dans un grand bol, mettre les brocolis, bacon, oignon, canneberges et graines de tournesol.
2. Dans un petit bol, mélanger la mayonnaise, le sucre et le vinaigre.

3. Verser sur la salade.

4. Réfrigérer pendant 1 heure (au moins).

5. Mélanger avant de servir.

‘ ‘ Une recette absolument parfaite pour 'été de salade de brocoli crémeuse (AVEC BACON)... Super
facile a faire :)

Merci d'imprimer ma recette! Passez le message que vous l'avez prise sur ChefCuisto.com :)


https://chefcuisto.com/recette/comment-faire-cuire-du-bacon-a-la-perfection-et-sans-nettoyage/
https://chefcuisto.com/recette/mayonnaise-maison/




