09/08/2021 La recette facile de soupe crémeuse au mais et brocoli a la mijoteuse!

Soupe crémeuse au mais et brocoli a [a mijoteuse

- Une soupe super crémeuse de mais et brocoli a faire dans la mijoteuse!

Ingrédients :

2 tasses (500 ml) de mais

2 tasses (500 ml) de fleurets de brocoli

1 tasse (250 ml) de fromage cheddar rapée

1 petite conserve (284 ml /10 0z) de créme de poulet
1/4 de tasse (65 ml) de lait

Préparation :

1. Mettre tous les ingrédients dans la mijoteuse et mélanger.
2. Faire cuire a LOW pendant 3 ou 4 heures.
3. Mélanger avant de servir...

‘ ‘ Aujourd’hui, je vous propose une soupe qui est incroyablement facile a faire... Ca
prend un gros max 5 minutes a préparer et on laisse la mijoteuse faire le travail.
Tres trés crémeux ;)

Merci d'imprimer ma recette! Passez le message que vous l'avez prise sur ChefCuisto.com :)

https://chefcuisto.com/recette/soupe-cremeuse-au-mais-et-brocoli-a-la-mijoteuse/?fbclid=IwAROBI_ABV89vXuM7Ww_Zf3NSp05AsBO...
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