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Lotion tonique au romarin
- Lotion tonique facile pour le visage au romarin (2 ingrédients seulement)!

Ce dont vous aurez besoin :

50 grammes de fleurs de romarin
2 tasses (500 mL) d’eau

Étapes :

1. Dans une casserole, portez à ébullition les fleurs de romarin et l’eau.
2. Laissez bouillir durant 5 minutes. 
3. Retirez du feu et laissez infuser durant 10 minutes.
4. Filtrez le liquide dans un contenant.
5. Appliquez sur votre visage matin et soir. 

Merci d'imprimer mon astuce! Passez le message que vous l'avez pris sur MeilleursTrucs.com :)

“ Débarrassez votre peau des impuretés avec cette lotion tonique maison qui vous
donnera une bonne mine assurée! Facile, naturelle et efficace :)
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