
Oeufs à la coque 

7 minutes à cuisson vapeur sur la grille et 
deux tasses d'eau. 

Cuisson parfaite. Si vous aimez le jaune 
coulant c'est 5 minutes. 

Quelques minutes dans l'eau froide et la 
coquille s'élèvera très facilement. 

Bon appétit! 
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