
Casserole de pâtes et de thon 
(Préparation + Cuisson: 10 minutes | Portions: 2)  

1 t a s s e d e f r o m a g e 
cheddar; déchiqueté 
2 1/2 tasses de macaroni 
3 tasses d'eau.  
1/2 c. sel  
1/2 c. poivre.  
1 boîte de crème de 
champignons 
1 tasse de pois surgelés. 
2 boîtes de thon  

Mélangez la soupe avec 
l'eau dans l'instant pot. 
Sauf  pour le fromage; 
ajouter le reste des ingrédients. Mélanger pour 
combiner. Cuire 4 minutes sur MANUAL.  Faire 
baisser la pression rapidement. Saupoudrer le 
fromage sur le dessus. Fermez le couvercle et laissez 
reposer 5 minutes ou jusqu'à ce que le fromage soit 
fondu et que la sauce soit épaisse. 
Traduit de : 
The Complete Instant Pot Cookbook: 500 Simple and 
Delicious Instant Pot Recipes For The Everyday Home 
| Complete Instant Pot Cookbook For Beginners. de 
Sophia Grace. 


