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Pizza aux boulettes de viande

Recette par Kraft
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Chauffer le four a 400 °F.

6 Boulettes de viande de base
(décongelées, si surgelées)

Couper les Boulettes de viande de base en tranches de

1 crolte de pizza cuite préte a l'emploi (12 1/4 po d'epaisseur.

po) .
Etaler la sauce pour pates sur la cro(ite; garnir des tranches

1/2 tasse de sauce pour pates Classico di de boulettes et du fromage.

Napoli Tomate et basilic
Cuire 15 min ou jusqu'a ce que le tout soit chaud.

1 tasse de 3 fromages Pizza rapés Cracker
Barrel

Trucs culinaires Nutrition

Portions

Presentation suggeree 4 portions de 1/4 de la recette (191 g) chacune

Accompagnez ce plat d'une salade verte
croquante arrosée de votre vinaigrette Kraft
favorite. Information nutritionnelle

Portion 4 portions de 1/4 de la recette (191 g)
chacune

QUANTITE PAR PORTION
Calories 330
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% de la valeur quotidienne

Matieres grasses 11g

Matieres grasses saturées 5g
Cholestérol 45mg
Sodium 540mg
Glucides 39g

Fibres alimentaires 2g

Sucres 3g
Protéines 19g
Vitamine A 6 %VQ
Vitamine C 4 %VQ
Calcium 20 %VQ
Fer 15 %VQ

L'information nutritionnelle est offerte uniquement a
titre de renseignement et indiquée en fonction des
ingrédients et de la méthode de cuisson de chaque
recette. Cette information peut varier selon le mode
de préparation du mets, de 'origine et de la fraicheur
des ingrédients.
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