
 

Riz brun 
 
INGRÉDIENTS  
2 tasses de riz brun  
2 1/2 tasses d'eau 
 
INSTRUCTIONS 
Ajoutez du riz au Instant Pot. Ajoutez de l'eau.  
Fermez et verrouillez le couvercle du pot instantané. Appuyez sur [Cuisson à la pression], puis 
utilisez le bouton [-] pour régler le temps de cuisson sous pression de 22 minutes.  
Lorsque le temps est écoulé, relâchement de pression naturelle pendant 10 minutes et évacuez 
manuellement le reste pour ouvrir le couvercle. 
Bon appétit 
 
https://stage-recipes.instantpot.com/recipe/perfect-brown-rice/ 


