Chaudrée de po&sson

2 livres d'aiglefin ou de poisson blanc, haché en
morceaux

1 gros oignon, haché finement

1 livre de pommes de terre, pelées, coupées en

morceaux
2 1/2 tasses de lait

2 1/2 tasses d'eau

2 tasses de creme a café

3 tasses de bouillon de poulet
Sel et poivre au gout

Ajouter tous les
ingrédients sauf
la créeme dans la
cuve du ip.
Cuire 8 m. sur
MANUAL/
PRESSURE..

A la fin de la
cuisson faire
descendre la
pression
rapidement et
ajouter la créme.




Traduit de :
Stewart, Diane Instant Pot: Top 1001 Instant Pot Recipes
For You



