Délicieux saumon ek riz

Temps de préparation: 5 minutes
Temps de cuisson: 5 minutes
Portions: 2

2 filets de saumon sauvage congelés

Sel et poivre noir au gout

1/2 tasse de riz au jasmin

1 tasse de bouillon de poulet

1/4 tasse de soupe aux légumes en sachet (mélange
sec)

Une pincée de safran



Dans l'instant pot, mélanger le bouillon avec le riz, le
mélange a soupe, le beurre et le safran . Mélanger.
Ajouter le panier vapeur, ajouter le saumon su le
support, saler et poivrer, couvrir et cuire a puissance
maximale pendant 5 minutes sur MANUAL. Répartir le
saumon dans des assiettes, ajouter le mélange de riz
sur le coteé et servir.

Traduit de :
Instant Pot Cookbook: 777 Instant Pot Recipes.

Delicious Meals to Enjoy With Your Family



