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Gaufre éponge a la belge

- Recette de gaufre éponge a la belge pour le petit déjeuner!

Ingrédients :

e 300 ml de lait concentré sucré

e 6 ceufs

e 1 tasse (250 ml) de beurre

e 1 tasse (250 ml) de sucre

e 4 tasses (1000 ml) de farine blanche
e 2 cuilleres a thé de poudre a pate

e 1 cuillere a thé de vanille

® une pincée de sel

e Huile

e Un gaufrier belge

Préparation :

1. Dans une casserole, faites chauffer le beurre, le lait et le sucre a feu moyen jusqu’a
ce que le beurre soit fondu.

2. Ajouter les ceufs et battre le tout.

3. Ajouter la farine, la poudre a pate, la vanille et le sel.

4. Mettre un peu d'huile dans le gaufrier belge.

5. Mettre la pate dans le gaufrier et faire cuire environ 3 minutes.

Pas de gaufrier?

* Procurez-vous-en un pas cher chez Amazon

https://chefcuisto.com/recette/gaufre-eponge-belge/?fbclid=lwAR1L601Z8MIC6AfGDANd8NOw30Z8ISVKmREKIiOng8dnGLxVjZZbXznrl2A0 1/2


http://www.amazon.ca/gp/product/B00005MFQD/ref=as_li_qf_sp_asin_tl?ie=UTF8&camp=15121&creative=330641&creativeASIN=B00005MFQD&linkCode=as2&tag=quebecblogue-20
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‘ ‘ Faites-vous un bon brunch ce matin et préparez-vous ces gaufres belges qui sont
absolument délicieuses.

Merci d'imprimer ma recette! Passez le message que vous l'avez prise sur ChefCuisto.com :)
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