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Zeste

Hamburgers au poulet croustillant
par DONNA HAY

Quantité : 8 portions (0)  Evaluer cette recette

Durée totale : 50 min
Préparation 20 min

Cuisson 30 min

PUBLICITE

Ingrédients
150 g (1/3 Ib) d'aioli

1 recette de poulet frit au babeurre en tranches

16 feuilles de salades romaines ou de laitue
2 tomates vertes en rondelles

4 cornichons tranchés

Tabasco vert pour assaisonner

8 pains a hamburger, coupés en deux et grillés

https://www.zeste.ca/recettes/hamburgers-au-poulet-croustillant

Recette de hamburgers au poulet croustillant | Zeste

Préparation

1.  Garnirles pains a hamburger d'aioli, de poulet, de salade, de tomates, de
cornichons et de Tabasco.

2. Refermer avec I'autre moitié du pain et servir.

PUBLICITE

Nutrition

Sans sésame @ Sans moutarde @ Sans fruits de mer

@ Sans oeufs @ Sans poisson % Sans soya @ Sans sucre ajoute

mnm


https://www.zeste.ca/experts/donna-hay
https://www.zeste.ca/compte/connexion
https://zeste.ca/recette/poulet-frit-au-babeurre-1
https://voken.eyereturn.com/c/?tokenID=8414879&iid=4010e652ec7511ebb4b699c59a833530&oid=&click=https%3A%2F%2Fprod-m-node-1113.ssp.yahoo.com%2Fadmax%2FadClick.do%3Fdcn%3D8a969143016f6ff76ba7f8634c280020%26n%3DVerizon%2BMedia%26id%3Dd2f06228a87a431ab5b4dfd528f32926%26tid%3D8a969143016f6ff76ba7f85e4b05001e%26nid%3D8a808aee2edf264a012f0d6ee4e87844%26pos%3Dcanadian_living_ob_desktop%26grp%3D%253F%253F%253F%26type%3D2%26hbp%3D6%26nl%3D1627127388579%26rts%3D1627127388503%26ari%3D41ea292836344c43919b84db19a8bea6%26b%3DMTMyMTk7Ozs7Ozs7MzE2NDcwNTE7Ozs7Ozs.%26a%3DYPv-XAAHbZwJiA0V5A47Dg%26rdm%3D1%26rd%3Dhttps%3A%2F%2Fpr-bucket.ybp.yahoo.com%2Fcj%2Fcd%2F0wKlN4n3ttpOCuvEtPphldjri_LB26kUtric0tFMq_1CjhuaG0V_Ls3p5ztIhLCnjKcXTSxeuRN8_cPV0OnVgaucq-LJ66iMpQsjnXjuzR9koQqCSaGFGUpPhPZItCAX8pO6Cn2rLr6RmiywnJLXmCcrgpBhLM6wrChisy7KISN9ZxNVuUcZ9ONdJk-KbpGwpNoz_XpoghwTjuZzfq3GGKFrGzTlj4WZgmqsJfmM3_eG_EWW4qx-M7ZPBh1n3jHH4l1J07pAq-H0THm0ZjV3jg%2Frurl%2F&cn=0
http://info.yahoo.com/privacy/us/yahoo/relevantads.html

