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Fajitas au boeuf dans la mijoteuse (5 ingrédients)
- Une recette très goûteuse de fajitas de boeuf à la mijoteuse (5 ingrédients!)

Ingrédients :

2 lb (0.9 kg) de steak mince tranché en lanières

2 poivrons (vert et rouge) tranchés

1 oignon rouge tranché

2 tasses et demie (625 ml) de sauce salsa

2 cuillères à soupe d’épices à fajitas

Des tortillas

Préparation :

1. Mettre tous les ingrédients dans la mijoteuse (sauf les tortillas) et bien mélanger.

2. Faire cuire à LOW pendant 6 à 8 heures ou à HIGH pendant 3 à 4 heures.

Pour des fajitas au poulet dans la mijoteuse!

Merci d'imprimer ma recette! Passez le message que vous l'avez prise sur ChefCuisto.com :)

“ C'est une recette vraiment très facile de fajitas de boeuf qui ne nécessite que 5 petits

ingrédients et la sauce est vraiment goûteuse :)
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