28/06/2021 Recette facile de salade de fraises et bananes au gateau au fromage!

Salade de fraises et bananes au gateau au fromage

- La recette de salade de fraises et bananes au gateau au fromage!

Ingrédients :

1 boite de pouding au chocolat blanc de 3.4 onces (96 g)
1 tasse et demie (375 ml) de creme fouettée (style Cool Whip)

3 petits yogourts aux fraises
1 Ib de fraises fraiches coupées en petits morceaux

3 bananes coupées en rondelles
(optionnel) 3 tasses (750 ml) de mini guimauves

Préparation :

1. Dans un grand bol, méelanger le mélange a pouding, la creme fouettée et les
yogourts. Fouettez.

2. Ajouter les fraises et bananes.

3. Réfrigérer.

4. (optionnel) ajouter les guimauves.

5. Servir froid!

‘ ‘ Vous cherchez un dessert gourmand et frais pour ['été? Essayez celui-ci, c'est tres
simple, tres bon et ca fait des grosses portions :)

Merci d'imprimer ma recette! Passez le message que vous l'avez prise sur ChefCuisto.com :)

https://chefcuisto.com/recette/salade-de-fraises-et-bananes-au-gateau-au-fromage/?fbclid=IwAROUhEIYp8n49iEuHUoJpzTKpXnmikc_1S4XGFcBvZY...
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