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Salade de pâtes BLT
- Cette recette de salade de pâtes au B-L-T est absolument fabuleuse!

Ingrédients :

3 tasses et demie (875 ml) de macaroni (cuit)

4 tasses (1000 ml) de tomates coupées en dés

4 tranches de bacon, cuit et émietté

3 tasses (750 ml) de laitue tranchée finement

1 cuillère à thé de sucre

2 cuillères à thé de vinaigre de cidre de pommes

1/2 tasse (125 ml) de mayonnaise faible en gras

1/3 de tasse (85 ml) de crème sure

1 cuillère à soupe de moutarde de Dijon

Sel et poivre au goût

Oignons verts (optionnel)

Préparation :

1. Dans un grand bol, mélanger les pâtes, les morceaux de bacon, les tomates et la laitue.

2. Dans un petit bol, combinez le sucre, le vinaigre, la mayonnaise, la crème sure, la moutarde

ainsi que le sel et le poivre (au goût). Bien mélanger

3. Ajouter la sauce dans le grand bol. Mélanger et servir.

4. Se conserve pendant quelques jours au réfrigérateur!

PORTIONS
6

Cette salade de pâtes fait littéralement fureur à la maison... C'est un mélange classique de la

https://chefcuisto.com/recette/creme-sure-maison/
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Merci d'imprimer ma recette! Passez le message que vous l'avez prise sur ChefCuisto.com :)
“

salade de pâtes que l'on connaît, mais avec du bacon! Miam :)


