
Vinaigrette italienne crémeuse
- Une vinaigrette italienne crémeuse pour faire les meilleures salades!

Ingrédients :

1/4 de tasse (65 ml) de mayonnaise (faire une mayonnaise maison)
1/4 de tasse (65 ml) de crème sure
1/4 de tasse (65 ml) d’huile d’olive
3 cuillères à soupe de vinaigre de vin rouge
1 cuillère à soupe de fromage parmesan râpée
2 cuillères à soupe de lait
1 cuillère à thé et demi d’origan frais émincée
1 cuillère à thé et demi de persil frais émincée
1 gousse d’ail émincée
Sel et poivre

Préparation :

1. Mélanger tous les ingrédients ensemble et bien brasser.
2. Se conserve une bonne semaine au réfrigérateur.
3. Fait 3/4 de tasse.

Merci d'imprimer ma recette! Passez le message que vous l'avez prise sur ChefCuisto.com :)

PRÉPARATION
10 MIN

TEMPS TOTAL
10 MIN

PORTIONS
4

“ C'est une vinaigrette crémeuse à l'italienne qui est juste parfaite dans une salade de tomates ou autres!
C'est juste que j'ai un léger problème de surplus de tomates cerises par les temps qui courent ;)

https://chefcuisto.com/recette/mayonnaise-maison/
https://chefcuisto.com/recette/creme-sure-maison/



