Mmélange de
légumes frais

1 gros oignon, haché en gros
morceaux

2 tomates hachées

1 gousse d'ail, hachée »

4 nouvelles pommes de
terre, tranchées

1 courgette en cubes

1 grosse carotte, tranchée

2 branches de céleri,
tranchées

1 petit poivron, tranché

1/2 tasse de bouillon de légumes

2 cuilleres a soupe d'aneth frais, haché
2 cuilleres a soupe de persil haché

1/2 tasse de pois surgelés

Sel et poivre au gout

Choisir I'optionSAUTE. Ajouter I'huile, les oignons, le
poivron, le céleri et l'ail et faire sauter jusqu'a
tendreté.

Ajouter le reste des ingrédients. Cuire 5 m. sur
MANUAL/PRESSURE

Egoutter le liquide supplémentaire et servir

Traduit de :Stewart, Diane Instant Pot: Top 1001
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