
Soupe aux pois  
 
2 tasses de pois trempés (et égoutés) une nuit.  
2 oignons hachés  
2 branches de céleri  
2 carottes hachées ou en petites rondelles  
7 1/2 t. d'eau  
2 c. à thé de sel  
1 os de jambon ou lard salé  
1 t. de cubes de jambon en dés (ou au goût) 
 
Mettre tous les ingrédients dans l'instant pot.  
Cuire 40 m. à la fonction MULTIGRAIN. 


