Traitement pour la mycose des ongles

- Traitement maison naturel et facile pour en finir avec la mycose des ongles

Ce dont vous aurez besoin :

e 1/4 de tasse (65 mL) de vinaigre de cidre
* 1/4 de tasse (65 mL) de peroxyde d'hydrogene
e 1 cuillere a soupe (15 mL) d'alcool 90%

Etapes :
1. Mélanger I'ensemble des ingrédients.

2. Laisser reposer durant 4h.
3. Imbiber un coton dans la solution et le frotter sur I'ongles, jusqu’a 3 fois par jour.

‘ ‘ Traitez enfin votre mycose pour de bon pour afficher votre plus belle pédicure dans vos sandales.
L'été et le beau temps sont a nos portes ;)

Merci d'imprimer mon astuce! Passez le message que vous l'avez pris sur MeilleursTrucs.com :)



