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Trempette ranch - 5 ingredients 15 minutes

Trempette ranch

PORTIONS TEMPS DE PREPARATION
environ375mi(11/2 15 minutes
tasse)

Information nutritionnelle

calcium 123 mg; sodium 592 mg

Par portion de 60 ml (1/4 de tasse): calories 414; protéines 6 g;
matieres grasses 40 g; glucides 6 g; fibres O g; fer 0 mg:

Pour ravir tout le monde au prochain potluck, servez cette trempette ranch maison, la meilleure de toutes ! Une recette fraiche et
simple, préte en seulement 5 ingrédients, 15 minutes !

Ingrédients
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1sachet de 28 g de
1contenant de 227 g de mélange pour vinaigrette
8 tranches de bacon fromage fouetté a la 250 ml (1tasse) de et trempette ranch de
précuit créme a la ciboulette mayonnaise type Club House 4 oignons verts hachés
Sélectionner tous les ingrédients
Etapes

1 Réchauffer le bacon au micro-ondes selon les indications de I'emballage. Couper le bacon en petits morceaux.

2 Dans un bol, mélanger le fromage a la créeme avec la mayonnaise, le mélange pour vinaigrette et trempette ranch, les
oignons verts et le bacon jusqu'a l'obtention d'une préparation homogene.
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