
Steak de ronde à l'instant pot 
Temps de préparation 5 minutes
Temps de cuisson 20 minutes
Temps total 25 minutes
Portions: 6 personnes

2-2.5 lb de bifteck de bœuf - 
ronde
1 oz de mélange à soupe à 
l'oignon
1/2 tasse d'eau
10,75 oz de soupe de crème de 
champignons
 ouilles aux oeufs cuites en 
option

Coupez le steak en portions et les 
placer dans la cuve de l'instant 
pot.
Ajoutez les ingrédients restants et 
mélanger jusqu'à ce que tout soit bien combiné
Cuire 20 m. sur STEW/MEAT.
Faire descendre la pression naturellement pendant 15 
m et dépressuriser rapidement.
Mélanger et, si désiré, servir sur des nouilles aux 
œufs cuites.
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