Cart de pore Fhat

2 portions

Temps total 40 m.

1/2 livre de porc désossé

1 c. a table de pate de cari thai
1/4 de tasse d'eau

1/2 t. de lait de coco

Mélanger le lait de coco, I'eau et la pate de cari
dans un bol. Mettre le porc dans l'instant pot et
y verser le contenu du bol.



Cuire 35 m. sur MANUAL/PRESSURE et laisser la
pression descendre naturellement pendant 10 m.

Traduit de : Hill, Tanaya. The Instant Pot
Cookbook The Best Easy, Delicious and Healthy
Recipes for Your Whole Family and Friends to
Cook in Your Electric Instant Pot.



